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   Кафедра 

1. ОБОВ'ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ 
1 ОК 1 Філософія 5 150 150 0 150 5,0 150 50 32 18 100 3 0 0 0 філософії, соціології та соціальної роботи
2 ОК 4 Іноземна мова 5 150 150 0 150 3,0 90 30 30 60 3д 2,0 60 20 20 40 4д англійської філології та світової літератури імені  професора Олега Мішукова
3 ОК 7 Педагогіка 4 120 120 0 120 4,0 120 60 30 30 60 3 0 0 0 педагогіки, психології й освітнього менеджменту імені проф. Є.Петухова
4 ОК 12 Фізіологія людини 4 120 120 0 120 1,5 45 18 8 10 27 3д 2,5 75 30 8 22 45 4 медико-біологічних основ фізичного виховання та спорту

5 ОК 18 Спортивні ігри з методикою викладання 9 270 120 150 120 4,0 120 40 8 32 80 3д 0 теорії та методики фізичного виховання

6 ОК 20 Технології оздоровчо-рекреаційної рухової 
активності 3 90 90 0 90 0 0 0 3,0 90 30 16 14 60 4д медико-біологічних основ фізичного виховання та спорту

7 ОК 26 Туризм та спортивне орієнтування 7,5 225 225 0 225 2,5 75 30 10 20 45 3д 5,0 150 58 20 38 92 4 теорії та методики фізичного виховання

8 ОК 28 Гігієна та загальна теорія здоров'я 3 90 90 0 90 3,0 90 30 16 14 60 3д 0 медико-біологічних основ фізичного виховання та спорту
9 ОК 30 Навчальна практика 9 270 135 135 0 0 0 4,5 135 0 135 4д теорії та методики фізичного виховання

10 ОК 33

 Базова загальновійськова підготовка 
(теоретична підготовка)*/вибірковий освітній 
компонент ** 3 90 90 90 0 0 0 3,0 90 60 36 24 30 4д кафедри ХДУ

Разом 52,5 1575 1290 150 1290 23,0 690 258 104 10 144 432 20,0 600 198 80 22 96 402
2. ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ  

11 ВК 7 Дисципліни вільного вибору студента 7 4 120 120 0 120 4,0 120 40 20 20 80 3д кафедри ХДУ
12 ВК 8 Дисципліна вільного вибору студента 8 3 90 90 0 90 0 3,0 90 30 16 14 60 4д кафедри ХДУ
13 ВК** Дисципліна вільного вибору студента ** ** ** ** 0 ** 0 ** ** ** кафедри ХДУ

14 ВК 15 Дисципліна вільного вибору студента 15 5 150 150 0 150 0 5,0 150 50 18 32 100 4д теорії та методики фізичного виховання
15 ВК 18 Дисципліна вільного вибору студента 18 5 150 150 0 150 5,0 150 50 18 32 100 4д теорії та методики фізичного виховання

Разом 17 510 510 0 510 4,0 120 40 20 0 20 80 13,0 390 130 52 0 78 260

ВСЬОГО 69,5 2085 1800 150 1800 27,0 810 298 124 10 164 512 2 6 33,0 990 328 132 22 174 662 2 7

Дисципліна вільного вибору студента 7:  за електронним каталогом  ХДУ
Дисципліна вільного вибору студента 8:  за електронним каталогом  ХДУ
Дисципліна вільного вибору студента **:  за електронним каталогом  ХДУ
Дисципліна вільного вибору студента 15: Практикум з футзалу/Практикум зі скелелазіння/Практикум з аквафітнесу/Практикум з кросфіту
Дисципліна вільного вибору студента 18: Практикум з атлетичної гімнастики/Практикум зі стрітболу/Теорія та методика веслувального спорту/Практикум з прикладного плавання

№ 
з/п

Назва практики Кількість тижнів Кількість  годин Форма контролю

1. Навчальна практика 3 135 диф/залік

*

Відповідно до пункту 2 Порядку проведення базової загачьновіиськової підготовки громадян України, які здобувають вищу освіту, та поліцейських, затвердженого постановою КМУ від 21 червня 2024 р. № 734 (далі - Порядок), базову 
загальновійськову підготовку проходять громадяни України чоловічої статі (жіночої статі - добровільно), які навчаються за денною або дуальною формою здобуття освіти, крім осіб, зазначених в абзацах 7-10 пункту 2 цього Порядку.

**

Вибірковий освітній компонен   для осіб, зазначені в абзацах 7-10 Порядку, особи жіночої статі, які не виявили бажання добровільно проходити базову загальновійськову підготовку, іноземці (особи без громадянства) та особи, які 
здобувають освіту за заочною формою навчання; з кількістю кредитів ЄКСТ, що  відповідають кількості кредитів навчальної дисципліни Базова загальновійськова підготовка (теоретична підготовка).
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